
 

Gerne können Sie über unser Sekretariat ein Termin für ein Beratungsgespräch bezüglich der 
chirurgischen bzw. der konservativen Therapie des Lipödems vereinbaren.  
 
Sekretariat Frau Meyer: 
Tel: +49 - 3381-  411925 
Fax: +49 - 3381 - 411909 
E-Mail: y.meyer@klinikum-brandenburg.de 

Seit dem 01.01.2020 hat der gemeinsame Bundesausschuss (GBA) die Kostenübernahme 

der Fettabsaugung (Liposuktion) beim Lipödem Stadium 3 unter folgenden Auflagen (mit einer 

Befristung zum 31.12.2024) genehmigt: 

1. Schriftlicher Befund vom betreuenden Arzt (erfahrener Angiologe/ 
Lymphologe/Gefäßchirurge…etc): 
 

• Diagnose: LIPÖDEM STADIUM III und BMI 

 

• Krankheitsbeschwerden konnten trotz kontinuierlich durchgeführter, ärztlich 

verordneter konservativer Therapie innerhalb von (mindestens) 6 Monaten nicht 

hinreichend gelindert werden. 

 

 
 

2. BMI < 35 

 

ODER 

 

3. Bei 35 < BMI < 40: 
• 1. Möglichkeit:  

• Patientin nimmt selbständig ab und stellt sich wieder vor 
 

• 2. Möglichkeit:  

• Begleitende Therapie im Adipositaszentrum und  
 

1. Wiedervorstellung wenn BMI < 35  
 

oder  
    

2. ärztliches Attest vom Adipositaszentrum, dass keine weitere 
(chirurgische) Therapie indiziert ist. 

 
 
 

 ODER 

 

4. Bei einem BMI > 40: 
 

• Vorstellung im Adipositaszentrum (keine OP bis BMI unter 40) 
 

• Wiedervorstellung mit BMI < 40 und mit ärztlichem Attest vom Adipositaszentrum, 
dass keine weitere (chirurgische) Therapie indiziert ist. 


